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             METROPOLE ORTHODOXE ROUMAINE D’EUROPE OCCIDENTALE ET MERIDIONALE 

 
         PAROISSE ORTHODOXE DE LA SAINTE ET VIVIFIANTE CROIX 
 
 

 
   

                INFOS-PAROISSE n° 44 à 50/2009 
 

  

 
                                                 

                                              

                    Monastère BRANCOVEANU à SAMBATA de SUS (2005) 
 

 

Le 29 octobre 2009, est décédé un des plus grands staretz (père sprirituel) contemporain de 
Roumanie, l’Archimandrite Teofil (Părăian), du monastère  de Brâncoveanu à Sâmbăta de Sus 
(département de Braşov). Père Teofil est venu en France en 2000 et 2008. 

De toute la Roumanie des fidèles venaient pour se confesser ou prendre conseil. J’ai eu 
l’occasion de le rencontrer à plusieurs reprises dans son monastère aux pieds des Carpates. 
Accueillant et très humble, il m’a même reçu, durant l’hiver 2005, en pyjama dans sa cellule ; il 
s’était cassé le pied. Bien qu’aveugle, il présidait la Divine Liturgie et célébrait si bien qu’une 
personne non avertie n’aurait pu deviner son handicap.  

                                           Prie pour nous, père Teofil !                             Père Philippe. 
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L’archimandrite Théophile (Părăian)        

                                                                      VIE : 

• 3 mars 1929 : naît (le premier de quatre frères) dans une famille de paysans du village de 
Topârcea, près de Sibiu, le futur moine, père spirituel et lettré Théophile Părăian ; il est 
baptisé sous le nom de Jean ; dès la plus jeune enfance, il perd la vue.  

• 1935-1943 : il suit les cours d’écoles pour les non-voyants à Cluj-Napoca et Timişoara.  

• 1943-1948 : il suit les cours du Lycée „C.D. Loga” (pour voyants) à Timişoara ; en ce 
temps-ci, il rencontre le père Arsenie (Boca) dont il apprend la pratique de la prière de 
Jésus.  

• 1948-1953 : étudiant puis maître en théologie de l’Institut de Théologie de Sibiu  
• 1 avril 1953 : il entre au monastère de Brâncoveanu, Sâmbăta de Sus, département de 

Braşov, où il vivra pour le reste de sa vie.  
• 15 août 1953 : il reçoit la tonsure monacale et le nom de Théophile.  
• 15 août 1960 : il est ordonné diacre, après sept ans de monachisme par le métropolite 

Nicolas (Colan) de Transylvanie  
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• 13 mai 1983 : il est ordonné prêtre par le métropolite Antoine (Plămădeală) de 
Transylvanie  

• 1986: il reçoit la distinction de protosyncelle  
• 8 septembre 1988 : il devient archimandrite  
• 1992 - octobre 2009: il donne un grand nombre de conférence à sujets religieux partout 

en Roumanie, mais aussi en Allemagne, en France, Espagne ou en Grèce.  
• Il meurt à l’âge de 80 ans, le matin du 29 octobre 2009, à l’Hopital Militaire de Cluj-

Napoca, après une souffrance de quelques mois, étant interné dans plusieurs hôpitaux de 
Bucarest, Deva, Braşov et Cluj-Napoca.  

•  

                         Publications : 
 

Après 1990, il a publié plusieurs volumes en roumain comprenant des homélies, des 
transcriptions de conférences et de dialogues (35 livres parus jusqu’en 2008) :  

• Ne vorbeşte părintele Teofil (Editura Episcopiei Romanului, Roman, 1997)  
• Duhovnici români în dialog cu tinerii (Editura Bizantină, Bucureşti, 1997)  
• Lumini de gând (Editura Antim, Cluj-Napoca, 1997; ediŃia a II-a: Editura Teognost, Cluj-

Napoca, 2003)  
• Gânduri bune pentru gânduri bune (Editura Mitropoliei Banatului, Timişoara, 1997)  
• Prescuri pentru cuminecături (Editura Mitropoliei Banatului, Timişoara, 1998)  
•  Cuvinte pentru tineri (Editura Omniscop, Craiova, 1998. EdiŃie îngrijită de Aurelian 

Popescu)  
• Din vistieria inimii mele (Editura ASCOR-Craiova, Craiova, 2000. EdiŃie îngrijită de 

Aurelian Popescu)  
•  Întâmpinări - interviuri cu Părintele Teofil Părăian realizate de Sabin Vodă (Editura 

Sophia, Bucureşti, 2000)  
•  Pentru cealaltă vreme a vieŃii mele (Editura Deisis, Sibiu, 2001)  
• VeniŃi de luaŃi bucurie. O sinteză a gîndirii Părintelui Teofil în 750 de capete (Editura 

Teognost, Cluj-Napoca, 2001)  
• Darurile Învierii (Editura ASCOR Craiova, Craiova, 2003)  
•  Cuvinte lămuritoare. Articole şi scrisori (Editura Teognost, Cluj-Napoca, 2002)  
• Lumini de gînd, 31 de predici din perioada Penticostarului (Editura Teognost, Cluj-Napoca, 

2003)  
• Amintiri despre duhovnicii pe care i-am cunoscut: IPS Serafim, PS Vasile Someşanul, 

PărinŃii: Arsenie Papacioc, Mina Dobzeu, Arsenie Boca, Ilie Cleopa, Paisie Olaru, Serafim 
Popescu (Editura Teognost, Cluj-Napoca, 2003)  

• Maica Domnului - raiul de taină al Ortodoxiei (Editura Eikon, Cluj-Napoca, 2003)  

• Să luăm aminte! (Editura Reîntregirea, Alba-Iulia, 2003)  
• Cine sunt eu, ce spun eu despre mine (Sibiu, 2003)  
• Hristos în mijlocul nostru (Editura Eikon, Cluj-Napoca, 2003)  
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• CredinŃa lucrătoare prin iubire: predici la duminicile de peste an (Editura Agaton, 
Făgăraş, 2004)  

• Bucuriile credinŃei (Editura Mitropoliei Olteniei, Craiova, 2004; ediŃia a II-a: 2006)  
•  Gânduri senine (Editura ASAB, Bucureşti, 2005)  
•  Sărbători fericite! - predici la praznice şi sărbători (Editura Agaton, Făgăraş, 2005)  
•  Punctele cardinale ale Ortodoxiei - îndrumar duhovnicesc (Editura Lumea CredinŃei, 

Bucureşti, 2005)  
• Din ospăŃul credinŃei (Editura Mitropoliei Olteniei, Craiova, 2005; ediŃia a II-a: 2006)  
• Gânduri de altădată, pentru atunci, pentru acum şi pentru totdeauna (Editura Mitropoliei 

Olteniei, Craiova, 2006)  
• GîndiŃi frumos - cuvântări la ocazii speciale (Editura Teognost, Cluj-Napoca, 2006)  
• Rugăciunea - piatra de încercare a tuturor lucrurilor (Editura Agaton, Făgăraş, 2006)  
• Revărsări de gând (Bucureşti, 2007)  
• VeniŃi de luaŃi bucurie. O sinteză a gîndirii Părintelui Teofil în 1270 de capete (ediŃia a 

II-a, Editura Teognost, Cluj-Napoca, 2007)  
• Cu faŃa spre veşnicia fericită (Editura Agaton, Făgăraş, 2007)  
• Cum devenim mai buni (Editura Agaton, Făgăraş, 2007)  
• Cale spre bunătate (Editura Sophia, Bucureşti, 2007)  
• Părintele Teofil Părăian - fără lumină, dar luminat (în limba greacă - Atena, 2007)  

 

                      Liens (en roumain) 
 

• Le père Théophile Părăian (biographie, interviews, enregistrements)  
• Photographies du père Théophile  
• Photographies du père Théophile (éditions Teognost)  

 

                                                 
                                                                                 
                                                                  Juillet 2007 

 


